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Comencemos precisando que en la naturaleza no existe lo que comtunmen-
te llamamos “plagas”, puesto que todo depende del condicionamiento de
un determinado lugar.

Cuando se talan los bosques para fines agricolas, ganaderos y demas, el
equilibrio existente alli se altera completamente, ya que se propicia el des-
plazamiento o la muerte de muchos organismos y la proliferacion de otros,
que posteriormente, al contar con una fuente abundante de alimento, se
convierten en plagas, ya sea para la agricultura o la ganaderia. La inter-
vencion antropica es la verdadera responsable de su advenimiento.

Frente a esta circunstancia, las aves cumplen una labor importantisima, no
s6lo en el control de las plagas, sino en el papel de agenciadoras de la
polinizacién, como ocurren en la gran mayoria de las especies de bromelias
..y heliconias, plantas exclusivamente restringidas al Nuevo Mundo,
polinizadas en su gran mayoria por colibries, ya que sus flores estan adap-
tadas para permitirlo, de diversas maneras: son tubulares, concordando su
longitud con la del pico del colibri; estan ademas encerradas por bracteas
fuertes, las cuales las hacen inaccesibles a los ladrones de néctar, tales
como los perforadores de flores del género Diglossa o, en algunos casos,
estan protegidas al incrementarse el agua que se acumula en la base de las
bracteas (sobre todo en las bromelias).

Las flores de estas plantas con frecuencia exhiben colores vivos, especial-
mente pigmentadas de carmesi en alguna seccion de la inflorescencia o en
las hojas que la rodean; producen néctar en profusas cantidades y con una
alta concentracion de azicar. Muchas especies de colibries se alimentan
de ellas, y parece existir un cierto grado de coevolucion entre especies par-
ticulares de bromelias y heliconias y ciertos grupos de colibries, en las
cuales, la longitud de las corolas de la flor se con-

cierta con la longitud y forma
del pico del colibri (Foto

).

En cuanto a la dispersion
de semillas, y sin descar-
tar a los mamiferos (es-
pecialmente murciéla-
gos), los bosques son
reforestados continua-
mente de forma esponta-
nea por una gran cantidad
de aves, que al ingerir

)

30 Conceptualizacion




ciertos frutos, regurgitan las semillas en 6ptimas con-
diciones para la germinacion, pues su estomago posee
algo asi como la cuna tibia de los fruticultores (accion
de enzimas digestivas), como ocurre con las mirlas (fa-
milia Turdidae), las pavas, pavones y guacharacas (fa-
milia Cracidae), los tucanes (familia Ramphastidae),
azulejos, y tangaras (familia Thraupidae), que son gran-
des dispersoras de semillas (Foto 2).

Foto 2. Tucdn (familia Ramphastidae), consumidora y
dispersora de frutos.tomado de Enciclopedia de la fau-
na , salvat Ed.

Retomemos el caso de las aves controladores de plagas:
de todos conocido y lamentado, los ratones y las ratas
causan graves dafios en los cultivos y cosechas. Estos roe-
dores son controlados muy eficazmente por las aves ra-
paces, como las lechuzas (Tyto alba), bihos (4sio sp.),
gavilanes (familia Falconidae) y aguilas (familia
Accipitridae), etc.

Se ha comprobado por estudios realizados en egagropilas
—bolos de sustancia quitinosa que las lechuzas regurgitan
en torno a su madriguera—, que una lechuza criando po-
lluelos es capaz de consumir hasta veintitrés ratones en
un dia, respetable registro que permite suponerlas mejo-
res cazadoras de ratones que los mismisimos gatos (Foto
3).

Ahora consideremos las aves que se alimentan de hue-
vos, larvas e insectos daflinos como, por ejemplo, las lla-
madas “reinitas” (géneros Dendroica; Basileuterus;
Myioborus; etc.) y otras del género Polioptila que pue-
den consumir 5.000 huevecillos de insectos en un dia,
liberando y saneando de plagas una cuantia de arboles en
forma natural. Las gallinaciegas (familia Caprimulgidae),
en horas crepusculares, pueden devorar 500 hormigas vo-
ladoras y otros insectos calamitosos.

REVASTA AMBIENTAL

A modo de ilustracién, podriamos rememorar un caso
particularmente aciago ocurrido entre noviembre de 1995
y febrero de 1996 en la Argentina: el envenenamiento de
unos 20.000 ejemplares (5% de la poblacion total) de la
especie Buteo swainsonii (gavilan langostero o gavilan
migratorio boreal), con el pesticida Nuvacrom
(monocrotophos); producido por la compaiiia Ciba-Geigy
para controlar los saltamontes que atacan los cultivos de
girasol, fundamentales para la economia del pais. Los
saltamontes constituyen el principal alimento del gavi-
lan a su llegada a las pampas en su migracién anual (Bo-
letin SAO 1997). De ahi la conveniencia de proteger es-
tas aves, que le ahorrarian cuantiosas erogaciones al mal-
trecho fisco de la hermana nacidén austral.

Otras aves como los carpinteros (familia Picidae), son
grandes depredadores de larvas e insectos que dafian y
taladran los arboles. Las golondrinas (familia
Hirundinidae), de pico corto y hendido, atrapan insectos
al vuelo, lo mismo que los vencejos (familia Apodidae).

De los garrapateros Crotophaga ani (familia Cuculidae),
cuyo régimen alimenticio estd basicamente circunscrito
a los insectos, se ha comprobado que consumen no me-
nos de 102 especies de artropodos, la gran mayoria con-
sideradas dafiinas.

Qué decir de los denominados atrapamoscas o siriries (fa-
milia Tyrannidae), que por lo regular delimitan el 90%
de sus dietas alimenticias al consumo de insectos. En Co-
lombia existen aproximadamente 183 especies de esta fa-
milia (cerca del 10% de las aves existentes en el pais).

Las aves que se alimentan de carrofia, limpian y sanean
los campos, evitando de esta manera la proliferacion de

Foto 3. Lechuza (familia Tytonidae), apresando un raton.
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moscas y otros insectos portadores de bacterias causantes
de multiples enfermedades; y las asociadas a pantanos y
lagunas devoran gran cantidad de gasterépodos (caraco-
les), como sucede con la especies Rosthramus sociabilis
(gavilan caracolero) y Aramus guarauna (carrao o ibis
negro). Algunos de estos caracoles son muy voraces con
los cultivos y ademas actiian como huéspedes interme-
diarios de parasitos (como las duelas hepaticas) que afec-
tan la salud humana.

Las gallinetas de monte (familia Tinamidae) y las perdi-
ces (familia Phasianidae) devoran ingentes cantidades
de semillas de plantas invasoras; men{ que alternan con
una buena porcién de fauna entomoldgica, con lo que
prestan, de paso, un gran servicio a la agricultura y a la
ganaderia.

Seria, pues, interminable la lista de los beneficios que las
aves le brindan a las practicas humanas referidas a su
seguridad alimentaria, lo que hace indefectible evitar la
tala indiscriminada de bosques para emplear sus terrenos
en sembradios o en potreros de ganado. De ser
impajaritable la tala 0 quema para estos menesteres, tam-
bién es perentorio dejar parte de esos bosques intactos,
ante todo los que contienen cauces de quebradas y fuen-
tes de agua.

Los parches de bosque mantienen el agua y soportan las
poblaciones de aves y otros animales que auxilian a los

agricultores en el control de las plagas. Es indispensable
respetar sus nidos y la movilidad de unos seres que, ade-
mas de su dignidad intrinseca, nos ofrecen espontaneas
alianzas en el control de plagas, sobre todo en los
sembradios.

Como lunares entre tantas virtudes, también se cuenta
con aves como la especie Molthrus bonariensis (chamoén
maicero), originaria de Argentina, que por sus habitos
reproductivos no construye sus nidos para reproducirse
como la gran mayoria de sus congéneres, pues para tal
fin se ha reportado que parasitan nidos de unas 70 espe-
cies de aves; en especial la de la especie Zonotrichia
capansis (pinche, copeton o afrechero), y de acuerdo a lo
mencionado atras sobre el condicionamiento del hébitat,
han invadido desde Argentina hasta el sur de los Estados
Unidos, convirtiéndose en verdaderas “plagas” para los
cultivos de maiz, sorgo, trigo y cebada entre los mas no-
tables de la region, hasta el punto de impulsar la estrate-
gia, nada desconocida en nuestro medio, de ofrecer re-
muneraciones econdmicas por cada individuo sacrifica-
do de este funesto especimen.

Dicho lo anterior en prueba de absoluta imparcialidad
frente a tan prodigiosos seres, terminemos este memorial
de beneficios de manera sentenciosa: “Si exterminamos
las aves, tarde o temprano lamentaremos su ausencia”. ¢
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