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Los Estados tienen la respensabilidad de garantizar
la alimentaci6n de la poblacién, e igualmente, asegu-
rarse que €sta sea de calidad. Esto, que podria aso-
ciarse con un esbozo del concepto de Seguridad
Alimentaria —~SEAL-, presenta componentes tanto
politicos como técnicos. El componente que denomi-
namos aqui como politico no es simple de expresar,
dado que se arraiga en hechos antropolégicos tan
profundos como el origen y la consolidacién del
sedentarismo humano que posteriormente derivé en
factores como la produccién primaria, subvenciones,
empleo y pobreza. Mientras que el componente técni-
co puede discriminarse en varios puntos, de los cua-
les se discutirdn algunos a lo largo de este texto.

En consecuencia, la problematica de la SEAL no es
una consideracion universal dependiente de varia-
bles exclusivamente técnicas. Para paises
industrializados, los estudios sobre seguridad alimentaria
se concretan badsicamente en problemadticas sanitarias
que conducen a la generacién de medidas que guranti-
cen reduccién de riesgos de intoxicacién, expedicion de
medidas de control para evitar los citados riesgos y fi-
nalmente la generacion de modelor de trazabilidad que
permita identificarlos. En este caso, la SEAL se asocia a
una cadena de procesos que tienen por objeto la prepa-
racion adecuada de los alimentos y la manipulacién final
que conduce a su consumo. Por tanto, la persona hace
parte activa del proceso al representar el eslabén final de
la cadena. En los paises del tercer mundo la SEAL tiene
un primer escollo al evaluar si los Estados cumplen con
la obligacion de garantizar que la alimentaci6n -indepen-
dientemente de la calidad- esté llegando a toda la pobla-
cién. Siendo entonces la calidad, paradéjicamente, una
problemitica a abordar que lamentablemente se consi-
dera secundaria en muchos casos.

En paises como Colombia conceptos como el de agricul-
tura urbana cobran vital importancia. Ya que se ha cons-
tituido en una herramienta poderosa para garantizar que
sectores marginados de la poblacién urbana puedan
optar por alimentos que bajo las formas tradicionales de
produccion les son inaccesibles. El autoconsumo es el
pilar de esta politica, siendo la comercializacién un fac-
tor importante, pero en todo caso se debe entender como
de segundo plano. Dos retos bésicos se deben afrontar
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en nuestro pais para dar cuenta de la seguridad
alimentaria: el aumento de cobertura alimentaria (de la
mano de estrategias como la agricultura urbana), y de
forma paralela, la generacién de mecanismos que permi-
tan la verificacion de la calidad del alimento producido.

Al considerar los aspectos exclusivamente técnicos, en
la SEAL se establecié una secuencia de reglas que per-
miten reducir los riesgos de consumo de alimentos in-
adecuados.

Los pasos son: calidad de origen, manejo adecuado en
poscosecha, transporte y almacenamiento correctos has-
ta sitios de acopio y comercializacion, limpieza en el sitio
de procesamiento, evitar la presencia de de organismos
vectores, minimizar el riesgo de la accién microbiana,
uso exclusivo de agua potable y uso adecuado de la
cadena de frio.

Los productores son responsables de los dos primeros,
compartiendo el compromiso con los comercializadores
en el segundo punto. La responsabilidad del tercer esla-
bon es de la comercializacion. Las cinco tltimas etapas
son integridad de consumidores y transformadores in-
dustriales.

El primer punto es considerado como la base de la pira-
mide y buena parte de su cumplimiento recae sobre los
organismos gubernamentales responsables de dictar las
politicas para el uso de agro-insumos. Un porcentaje
significativo de los insumos estd representado por el
uso de abonos, donde la fraccién orgdnica constituye
un componente definitivo.
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En este sentido, la estabilizacion de residuos sélidos
urbanos a través de procesos bio-oxidativos se presen-
ta como una alternativa importante de aprovechamiento,
convirtiéndolos en un producto con propiedades
estabilizadoras y nutrientes para el suelo cultivable, al
tiempo que el proceso de transformacion de la materia
orgénica, genera calor como subproducto con valor agre-
gado por su potencial aprovechamiento como fuente
energétical.

No obstante ofrecer dichos beneficios, la recuperacién
de residuos sélidos urbanos debe ser tratada con caute-
la por la latente contaminacion y polucién originada por
desechos no-biodegradables o parcialmente
biodegradables. Esto ocurre especialmente en paises en
los que, como Colombia, no existe una cultura ciudada-
na de separacion en la fuente. La presencia de sustan-
cias tales como pesticidas, fracciones de hidrocarburos
policiclicos aromaticos (HPAs) provenientes de combus-
tibles, lubricantes, y preservativos de la madera, com-
puestos organoclorados provenientes de productos de
limpieza, ademads de trazas de metales pesados, pueden
convertirse en una peligrosa fuente de toxicidad en el
producto terminado(4). La situacion es ain mds delicada
si se considera el efecto de los diferentes elementos de
la cadena alimentaria como concentradores de dichos
compuestos no degradables, de modo que atin cuando
un cultivo es expuesto a un abono con bajo porcentaje
de contaminantes, €ste al llegar al consumidor se habrd
incrementado (biomagnificado) en su paso por las plan-
tas y los demas eslabones de la cadena trofica.

Resultados y discusion

En el establecimiento de sistemas de control, el recono-
cimiento de los puntos criticos, en el proceso
que se analiza, representa un paso definitivo.
Los fertilizantes organicos no son ajenos a este
hecho y los puntos criticos para el control se
asocian a variables que en términos generales
se han descrito como variables de control posi-
tivo y variables de contaminacién. Es evidente
que no todas las variables enunciadas en esta
figura se emplean de manera rutinaria, siendo
las mas comunes las fisicas, quimicas, biol6gi-
cas de control positivo y algunas de control de
contaminacion tales como cuantificacion de ‘
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para Ca, Na, K (ver grafica 1). El dnico

nutriente que presenté mejor comportamiento en los
RSUnsf fue el magnesio, cuyos niveles estuvieron un
30% por encima. Es evidente asi que una pobre separa-
cién en fuente va en detrimento de la calidad nutricional
de los abonos que provengan de practicas de agricultu-
ra urbana.

Con respecto a las variables fisicas que garantizan fun-
damentalmente el aprovisionamiento de oxigeno y agua

Grafica 1. Porcentaje comparativo del contenido de nutrientes en
materiales con y sin separacion en fuente
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Los resultados anteriores muestran la
necesidad de la preparacion de los abo-
nos con residuos estrictamente separados en fuente si
se pretende que la agricultura urbana sea competitiva
con la tradicional y represente una alternativa alimentaria
realmente segura.

Un segundo aspecto que ha trabajado nuestro grupo es
de cardcter toxicolégico y se evalda a través de las varia-
bles de contaminacidn, de las cuales solamente los me-
tales pesados estdn reglamentados por la norma técnica
colombiana para productos orgdnicos usados como abo-
nos (NTC5167)(3).

Uno de los pardmetros mds importantes que se ha estu-
diado es el contenido de metales pesados, dada su alta
presencia en los RSU. Para el mismo conjunto de sesen-
ta muestras se encontraron contenidos de niquel, plomo
y cromo desde 65 hasta 163,5 partes por mill6n (ppm) en
los productos obtenidos a partir de RSUnsf, que con-
trasta con los valores entre veinte - treinta ppm para los
residuos debidamente separados.

Esta unica variable ya evidencia la incidencia que la se-
paracidn en fuente tendria sobre la seguridad alimentaria
en términos de la calidad del alimento producido, por los
ya conocidos fectos de transferencia del suelp a la plan-
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ta. Este tltimo aspecto es actualmente uno de nuestros
objetos de estudio y algunos resultados preliminares
han mostrado hasta un 100% de transferencia de niquel
a germinados de rdbano, en ensayos con RSUnsf.

Una aproximacion contundente a la problematica deriva-
da de la presencia de concentraciones elevadas de meta-
les pesados en materiales orgéanicos se visualiza mediante
el estudio de tasas de transferencia desde el suelo hasta
el cultivo.

En nuestros estudios sobre las tasas de transferencia
de metales pesados desde el suelo hasta un cultivo (aqui
ejemplificado por el niquel) se reveld una relacion direc-
ta entre la concentracioén y su acumulacién en la planta.
Esto es: mientras mds alta es la concentracion de niquel
en el suelo mayor es la captacion por parte del cultivo.
Matematicamente esta relacién se expresa por modelos
que usualmente son de la forma y = mx+b.

Esta problematica es de gran importancia debido a la
capacidad que tienen los metales y metaloides de acu-
mularse en los tejidos vivos y de transferirse entre los
diferentes niveles tréficos pudiendo llegar hasta el hom-
bre. El riesgo para la salud humana llega a estar asociado
con procesos de carcinogénesis, evidenciado por mu-
chos estudios en animales y humanos.

Conclusion

La seguridad alimentaria requiere necesariamente que
los insumos empleados en las practicas agricolas sean
sometidos a un estricto control, incluso a aquellos que
por poseer el rétulo de “bio-insumo” dan la sensacion
de control sanitario “per se”. Es evidente que, como se
ve en el presente caso, sea muy factible una fuerte con-
taminacion antropogénica que lleva a generar un detri-
mento de la calidad de los alimentos procesados a partir
de abonos que aparentemente cumplen con criterios de
calidad agronémica, mas no con criterios de calidad
toxicoldgica.
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