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El manejo integral
de los residuos
solidos es una de
las grandes pro-
blematicas que de-
ben resolverse en
nuestra sociedad,
ya que hasta el
momento las solu-
ciones aplicadas
han sido poco
efectivas, y al final
en muchas oca-
siones, quedan
expuestos a cielo
abierto con el con-
sabido deterioro
del entorno.

Consideramos

que la dificultad

conceptual mds significativa para lograr un adecuado
empleo de los desechos, reside en el planteamiento filo-
sofico del problema y no en las definiciones habituales
que distinguen entre residuo, desecho y basura; ni en la
determinacion de las responsabilidades y competencias
de los generadores y de los operadores del problema.

Para solucionar un problema debe comprenderse desde
su génesis hasta la interrelacion de sus factores, y mien-
tras mayor sea, mas exige el concurso y la sumatoria de
pequefios acercamientos para resolverlo. Propondriamos,
incluso, una redefinicién del paradigma de “a grandes
males, grandes soluciones”, plantedndolo para el caso
de los residuos como “a grandes males, miles de peque-
fias soluciones”. Asi, configurado el escenario de los
residuos, deberiamos pensar que la solucién debe plan-
tearse desde cada individuo, porque en la cadena de
produccién de basuras, el primer eslabon lo hace la per-
sona generadora y a ésta debe apuntar el concepto de
pequefia solucién.

Desde la perspectiva de la persona, del individuo que
ocupa el ecosistema, empezariamos a ligar el manejo de
los residuos sélidos con un programa de seguridad
alimentaria para cerrar un ciclo de sostenibilidad. Para
lograrlo, tendriamos que centrar nuestro pensamiento
en la comida. Un alimento se relaciona con el ambiente
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de dos maneras:
una inicial, desde
su produccion,
que requiere un
suelo fértil, agua y
aire no contamina-
dos; y otra poste-
rior a su consumo,
que implica el de-
pésito del residuo
en los componen-
tes del entorno
como son el aire, el
agua y el suelo.

Propuesta desde
la Ecosofia.

Un vegetal
consumible mien-
tras permanece
sembrado fija C y
libera O,. Al consumirse como alimento genera dese-
chos en el suelo, el agua y el aire. Estos, en su degrada-
cién, producen metano y requieren del consumo de O,.
Si se tratase de la ingestion de un derivado de origen
animal, la diferencia no seria mayor. Sin embargo, la si-
tuacién se torna mas compleja cuando el alimento, ade-
mds, recibe un procesamiento industrial del que se deri-
vardn otras cargas contaminantes para el ecosistema.

Un programa de agricultura urbana y rural destinado a
resolver el problema de la seguridad y la soberania
alimentaria generaria valiosas contribuciones a la pro-
teccién y la conservacion ambiental, y propiciaria, de
ese modo, espacios pedagdgicos dirigidos a cumplir tal
propésito.

Reciclar y compostar materia organica separada desde la
fuente, emplearla luego para apoyar agricultura urbana o
rural en terrazas, balcones, solares y parcelas; con pro-
gramas educativos sobre alimentacién saludable y
emprendimiento, sumados a la posibilidad de acceder a
micro-créditos que favorezcan la creacion de
microempresas, y una contundente campafa publicita-
ria sobre la recuperacion nutricional y el mejoramiento
del nivel de ingresos de una familia; permitirian confec-
cionar un ciclo cerrado de sostenibilidad ambiental.

Conceptualizacion
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Este ciclo deberfa ir acompanado de un plan para la utili-
zacién de aguas residuales, pues el aumento del consu-
mo de alimentos incrementaria la produccion de materia
fecal, que en las zonas rurales termina depositindose en
las fuentes de agua. Este componente de descontamina-
cién de los acuiferos con plantas de tratamiento de aguas
residuales deberd concebirse en concordancia con las
directrices del Protocolo de Kyoto, ya que conocida la
produccion de metano derivada de las heces y su equi-
valente en bonos de reduccion de emisiones, el dinero
proveniente de €stos contribuiria con el desarrollo so-
cial de la comunidad donde sea invertido.

A este ciclo de sostenibilidad también le podriamos agre-
gar otro de fijacién de carbén con el cultivo de hongos
comestibles, en donde, a partir del pasto y el bagazo de
cafia compostado, se podria generar una tonelada de los
mismos mensualmente a partir de una tonelada de la
mezcla.

Actualmente, en el municipio de La Estrella, se viene
desarrollando esta actividad de siembra con una pobla-
cién compuesta por 70 familias de los niveles uno y dos
del Sisbén y por alumnos de los colegios del drea urba-
na. Con los escolares se estd desarrollando un programa
pedagégico fundamentado en la Ecosofia, orientado a
que los ninos comprendan que cuando siembran se siem-
bran ellos mismos. Esto se explica porque dicha activi-
dad exige el concurso de valores, que una vez “sembra-
dos” por los nifios, los consumirdn simbdolicamente como
alimento en los Restaurantes Escolares.
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Por ejemplo, en una micro-huerta coexisten diferentes
plantas, que se apoyan entre si para protegerse de pla-
gas (Alelopatia) o aportando al suelo elementos de unas
que les son ttiles a las otras. Esto induce en los nifios el
conocimiento del valor de la solidaridad. La planta mis-
ma, desde la contradiccién intrinseca de poseer una raiz
que va en sentido opuesto al del tallo, ensefia cémo en
un suceso se dan hechos opuestos, que si se saben
observar permiten entender que las oposiciones se pue-
den transformar en cooperaciones.

De este modo, los siete principios de Ecosofia,
pedagdgicamente aplicados desde el programa de segu-
ridad alimentaria, ayudan a construir ciudad en un entor-
no en permanente reparacion.

En la péagina web del Municipio —http://
www.laestrella.gov.co/— ademads de toda la informacion,
se pueden encontrar los principios bdsicos con su res-
pectiva explicacion.

1 Autoreferencia y Auto reparacion.
2 Potencialidad y Creatividad.
30rden y Ritmo.

4 Interrelacion e interdependencia.
5 Oposicién y Cooperacion.

6 Sincronismo y Sinergia.

7 Actividad y Reposo.

*Alcalde Municipio de La Estrella.
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