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Una primera aproximacion a
la problematica alimentaria
seria desde la mirada
antropofanica de nuestro
entorno, como seres orga-
nizados y vivos a través de
nuestras trayectorias natu-
rales, sociales y culturales;
que interactdan como fuer-
zas o flujos de conocimien-
tos- soluciones aplicadas,
cada vez menos desde la
vida y més desde la super-
vivencia.

El juego triddico entre el
cuerpo, el espacio y el tiem-
po; estd intrinsecamente in-
sertados en un poderoso
lenguaje vincular, con la ac-
cion, la reflexion y la cons-
ciencia alimentaria en todas
las civilizaciones de la tierra.

El cuerpo como recipiente
sistémico, divino y formal;
transforma la informacion, la
materia y la energia en pro-
ductos sociales y culturales,
que le permiten su
sostenibilidad desde lo or-
génico (la magia fisico —qui-
mica, de su estuche
genético) y la
sustentabilidad desde la modernidad de su mente (Io mara-
villoso de su magico intelecto), estas mancias contribuirdn
a despertar la esencia espiritual humana, contenida en las
energias ocultas de los alimentos. Ya Emerson afirmaba « El
hombre es lo que come» o decir que « el hombre come lo
que no deberia comer». Observar por ejemplo, las grandes
exigencias nutricionales de todo tipo que la sociedad del
conocimiento demanda hoy dia, es un desafio a nuestra
cultura y a nuestra supervivencia, sobre todo a las pobla-
ciones vulnerables excluidas y tratadas como subculturas.
Comunidades carentes de lo bésico y que para el Estado es
un imperativo social dentro de las politicas de democracia
econdmica, y de erradicacion de la pobreza, brindar solu-
ciones equitativas en el presente siglo.

La gran reflexién en la actualidad, es la profunda pobreza
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“limentar la mente para combatir el hambre”

mundial, que estd enmarcada den-
tro de una precaria canasta norma-
tiva de satisfactores esenciales, de
ingreso y consumo; como
estandares planetarios, y de donde
se desprende una preocupacion
fundamental de lo humano y de di-
mensiones urgentes, que estdn
afectando a millones de personas
en el mundo entero y que ya hoy es
una légica econdmica y geografica
irrefutable, que conlleva a describir
una gran crisis alimentaria que tien-
de a convertirse en un gigantesco
desastre socio-ambiental. No olvi-
demos nuestra corresponsabilidad
humanitaria frente a esta situacién
que como afirma Harvé Le Bras en
su libro Los limites del planeta, es
“Un asunto de Politica Social y no
Natural”.

Es importante tener en cuenta en el
actual contexto mundial, como las
poblaciones estan inmersas en la
dindmica oscura de la inseguridad
alimentaria. Y es oscuradebido ala
insuficiente cultura, que sobre los
alimentos, sus biocomponentes o
atributos, sus propiedades nutricias
0 sus principios activos e incluso
la tan mencionada manipulacién
genética, la falta de oferta
alimentaria, la falta de tierras culti-
vables etc.; que hacen que la alimentacion humana como
energia indispensable, sea cada mds precaria. Y la com-
prension de esta situacion solo serfa posible desde lo eco-
némico, lo educativo y lo cultural. Es por este motivo, que
la demanda mundial por sello de alimentos orgénicos, crece
paulatinamente en el mundo, pero més grave atn, es la
demanda por seguridad alimentaria de las poblaciones méas
vulnerables.

Las preguntas mds relevantes que la humanidad desearia
tener en su haber de soluciones, serfan de alguna forma las
siguientes:

(Que estrategias se necesitan para incrementar la seguri-
dad alimentaria en las poblaciones vulnerables?

(Qué estrategias se necesitan para incrementar la seguri-
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dad de acceso de la poblacién pobre urbana a la tierra para
la produccién de alimentos?

Estas dos primeras cuestiones son cruciales para resolver
estos escenarios de carencias de nuestros paises en desa-
rrollo.

Sabemos que cuando aparece la crisis surge la oportuni-
dad, es un principio en administracién aplicable en todo el
mundo de los negocios y es precisamente por este motivo
que sea posible que se potencie el capital comunitario con
herramientas de asociatividad, trabajo en equipo, redes de
capital social y todo aquello que permita un plan de accién
comunitario efectivo; para generar las condiciones favora-
bles a la gobernabilidad, en alianza con la sociedad civil,
frente a la demanda insatisfecha de alimentos por parte de
la poblacién vulnerable.

Se estima que una de las caracteristicas mas sensible del
planeta es su limitacién de recursos para satisfacer una
demanda con poblaciones geométricamente exponenciales,
casi que ilimitada, causando inevitablemente, un desequili-
brio en el juego antroposistémico alimentario mundial, esta
apreciacion ya ha sido debatida en el documento los limites
del crecimiento.

La realidad es que el 18% de la poblacion mundial, que
habita en los paifses industrializados, consume el 84% de
los recursos del planeta. Vemos aqui como estd el uso de la
energia totalmente desequilibrada, y de otro lado, las varia-
bles como la fecundidad, el débil crecimiento econémico, la
renta media por habitante y el analfabetismo; son impres-
cindibles para entender y comprender los nuevos 6rdenes
alimentarios mundiales y sus profundas contradicciones y
desdrdenes locales en lo que respecta a paises del tercer
mundo.

De lo anterior surge una reflexién muy poderosa en nues-
tros paises en desarrollo, y es que siendo estos paises muy
ricos en biodiversidad, o sea con un potencial de carga
alimentaria significativa, tenemos multiples casos de
subnutricién, malnutricién y desnutricién en nuestras co-
munidades; y que posiblemente, sean debidos a: proble-
maticas de empleabilidad, estrechas culturas alimentarias,
malos manejos sociales de lo ambiental; asi como también
unas precarias politicas gubernamentales actuales en tér-

minos de educacion, gestion, cofinacianciacion y apoyo a
la creatividad social ambiental comunitaria.

Se precisa entonces al interior de nuestras comunidades
destruir el paradigma de la inseguridad alimentaria, al que
se han visto abocadas social, cultural e histéricamente des-
de mucho tiempo atras; debido a muchos factores como los
econdmicos, que no son del caso analizarlos en este breve
documento. Desde luego para disolver o armonizar de al-
guna manera dicho paradigma, es preciso un cambio de
mentalidad bio-sico-social, que facilite una fuerte cohesion
hacia el desarrollo comunitario ambiental como estrategia
parael cambio. Y este s6lo es posible por medio de facilitar-
le a las comunidades que exploren sus capacidades
integradoras naturales o competencias asociativas, mediante
una ilustracién suficiente de la fuerza potencial participativa
que poseen, y cuando esta integracion social ya esté esta-
blecida, sea enfocada a resolver la problematica de la inse-
guridad alimentaria.

Debido a esta problemética social, es deber de todos los
ciudadanos tomar conciencia de cuales serfan las estrate-
gias para el cambio de paradigma dentro de nuestras comu-
nas, y cémo darle solucion a los problemas alimentarios de
las poblaciones vulnerables de nuestra ciudad, que amerite
una toma de decisiones y creatividad social comunitarias
muy innovadoras, dentro del esquema de una legitimacion
social corresponsable y consensuada desde lo ambiental.

Ya las comunidades estdn tomando conciencia de que la
actual coyuntura alimentaria, es alimentar un mundo cada
vez mas urbano. Se estima que para este afio 2005, mas de la
mitad de la poblacion mundial vivird en las ciudades. Pro-
porcionar a esta poblacion los alimentos necesarios sera
una presion, ya que la pobreza urbana de nuestros paises
en desarrollo rebasa mds del 50% entre las caracterizacio-
nes de pobreza digna, pobreza, miseria o vulnerabilidad
absolutas.

En cuanto a la otra pregunta sobre tierras cultivables para el
desarrollo alimentario, atin a pesar de que no hay una refor-
ma agraria como politica de Estado, hemos venido asistien-
do a fenémenos muy aislados pero elocuentes de cesiones
de tierra en zonas rurales, con figuras legales, como
comodatos, 0 a contra entrega por proyectos comunitarios
viables o por concesiones de pancoger insertadas en pro-
yectos privados, etc. Por decision de algunos potentados
terratenientes, los cuales han dispuesto parte de sus tie-
rras para generar en la zona un cierto aire de convivencia y
paz. ;Podrian ser estos ejemplos unos primeros visos de
creatividad social? Vale la pena analizarlos mas profunda-
mente desde los respectivos didlogos y consultas, previo
estudio de los proyectos de seguridad alimentaria a desa-
rrollar en algunas zonas del pais ademads de los lineamientos
de leyes de tierras con figuras legales atin no contempla-
das en la ley, promoviendo politicas sociales alimentarias
innovadoras. De otro lado estd el uso de tierras del Estado
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que estarfan ociosas y que de alguna forma podrian utilizar-
se en estos novedosos proyectos, amparados en una muy
acertada normatividad o reglas de oro para dichas cesio-
nes.

Yaen las ciudades, la agricultura urbana jugaria un rol muy
estratégico en la solucion de la inseguridad alimentaria, ya
existen muchos ejemplos en el mundo en la utilizacién de
esta estrategia con muy buenos resultados que, aunque
son recientes, son dindmicas del aprender haciendo, que se
van refinando con el tiempo y se insertan en el saber local
de las poblaciones. Permitiendo a estas metodologias ser
aplicadas a nuestras comunidades.

Los ejemplos de agricultura urbana se han realizado en prin-
cipio como actividades informales y luego planificadas den-
tro del POT urbano.

Estas actividades informales, dindmicas y sistémicas, que
propician estos modelos de agricultura urbana, permiten
disenar ademds légicas administrativas colaboracionistas
e innovadoras, para el manejo inteligente de la industriali-
zacion de las basuras, como préacticas de gestién del
reciclaje, dentro de un enfoque de transformacién produc-
tiva sostenible y sustentable.

La posibilidad de pensar en empresas recicladoras tienen
unarestriccion econémica paraddjica. Si por un lado, noso-
tros queremos disminuir sustancialmente el impacto tone-
ladas dia de basuras, por otro lado se estarfa disminuyendo
la posibilidad de crear dichas empresas, debido a que estas
necesitarian, una carga de toneladas-dia enorme para su
sostenibilidad. Sin embargo, la estructura de realidad de
nuestras ciudades contempordneas, nos hacen pensar en
lanecesidad de fortalecer el empresarismo de reciclaje. No
es sino observar la enorme cantidad y composicién de los
desechos que son indicadores de los exagerados habitos
de consumo y a la vez deterioro de nuestro entorno, con-
torno y distorno. Este elevado nivel de produccién de ba-
suras se acumula por doquier, rompiendo el equilibrio de
los ciclos ecosistémicos y obligando a las comunidades a
establecer por medio de su creatividad social, un ejército
innumerable de personas, que intentan sacar partido de los
restos de vertederos de las grandes ciudades, en otras pa-
labras, una mano de obra disponible para innovar en el
emprendimiento del reciclaje.

Volviendo al modelo de agricultura urbana veamos algo de
su evolucién histdrica en el mundo.

Histéricamente, el apoyo puiblico para el acceso de los po-
bres a los terrenos urbanos para produccién de alimentos,
ha surgido de razones econémicas y culturales (asignacién
de parcelas/huertos para el cultivo). En el perfodo postbélico,
ejemplos de agricultura urbana incluyen las reformas de
Gorbachov en Rusia, las ‘zonas verdes’ de Mozambique,
los ‘hidropdnicos’ cubanos, los huertos escolares de
Mongolia, las pequefias granjas urbanas provinciales en
Sudéfrica y ‘huertas comunitarias’ en Francia y Estados
Unidos, también en Montevideo, Uruguay y que podrian
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ser realizadas, sin lugar a dudas como experiencia piloto en
Agricultura urbana en la ciudad de Medellin, m4s concreta-
mente en las comunas del valle de Aburr4, con miras a darle
solucion a la inseguridad alimentaria de sus respectivas
comunidades.

Esta creatividad social de las comunas es condicién de
posibilidad para la seguridad alimentaria y la organizacién
ambiental comunitaria. Que elevaria el capital social dispo-
nible y la oportunidad de llevar a cabo estos pilotos como
primeras experiencias de agricultura urbana en la ciudad de
Medellin. Para ello deben disponer de sus respectivos so-
lares y patios, algunos sitios disponibles al lado y lado de
las quebradas y en la busqueda incesante de espacios cul-
tivables del municipio, que puedan ser intervenidos
corresponsablemente por los actores ambientales sociales
en su debido momento.

La solidaridad de la humanidad y el futuro de la naturaleza
dependen de nuestro interés con el mundo orgdnico. De-
pende de nuestro comportamiento ambiental-social el futu-
ro de las generaciones por venir, y la posibilidad de esta-
blecer de alguna forma un nuevo contrato natural a la ma-
nera de Michel Serres, en donde el hombre redescubre su
dignidad y la responsabilidad para con la naturaleza y las
generaciones futuras.

Con lo anterior, observamos un desaffo al desarrollo comu-
nitario y al fortalecimiento de la sociedad civil, que aunque
incipientes, son ya ejemplos potenciales de culturas comu-
nitarias que propenderdn a organizasen en red, para posi-
bilitar de esta de alguna forma, un progreso con dignidad
hacia el futuro, una mejor calidad de vida y una mayor pro-
babilidad de que sus proyectos de desarrollo local tengan
un eco efectivo; no sélo en las autoridades gubernamenta-
les, sino también en las agencias internacionales de coope-
racion para el desarrollo econémico local de nuestros pue-
blos.

*Economista Agricola Universidad Nacional de Colombia,
profesor universitario, consultor de empresas privadas y
publicas, e investigador en desarrollo comunitario, consul-
tor en cooperacién internacional.
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