Bacterias, matena y biosfera

Por Alejandra Becerra Gémez*

La disposicion de'los desechos ha'sido un problema
para la humanidad desde.que abandon¢ la vida ndmada
en pos de la sedentariedad. Errantes.en el ecosistema,
las comtinidades primitivas dejaban los residuos en su
entorno natural. En el proceso de sedentarizacion, las
culturas buscaron eliminarlos sin que éstos llegaran a
convertirse en un factor de presion o en un elemento
permanente en la vida de la comunidad.

El asentamiento permanente trajo consigo, ademdas de
profundos cambios en la economia,la sociedad y la
mentalidad individual y colectiva, gl novedeso problema
de no poder simplemente dejar atras los
actividad cotidiana; el aumento en la
poblacién y la imposibilidad de
asentamientos ante una eventual saturacién de
desechos, hizo inevitable la_invencion de sistemas
rudimentarios y sofisticados para su disposicion.
Hacia el afio 600 a.d.n.e., los romanos construyeron
sistemas de alcantarlllado para evitar los focos
infecciosos; en la Edad Media, los basurales llenos de
bacterias, ratas, gusanos'e insgctgs: 0casionaro
diversas y ]etales gndemlas y eplderﬁ“gz entre ellas la
“peste negra”, que asold a Europa a mediados del siglo
X1V permaneciendo endémica (aunque no epidémica),
durante los siguientes tres siglos y desapareciendo
de forma gradual tras 1670, fecha del filtimo brote en
Inglaterra. En el siglo XIX, las aguas contaminadas..
provocaron la diseminacion de la tifoidea y la
disenteria, agentes causales de enfermedades que
ocasionaron miles de muertes.

-
Tan graves afecciones han causad@ que tanto

“individuos como 1nst1tu010mg§ se.hayan preguntado

(Como se contagiaban estas enfermedades? ;De 1
dénde provenian los gérmenes que las
ocasionaban? Estos organismos, ademdas de
producir enfermedades, ¢Podrian beneficiar a los
seres humanos? Las respuestas construidas a

través de siglos de observaciones eu,
mvestlgamoms dieron lugar a la ciencia de
la microbiglegia, hace poco més de 200
afos. Hasta ese enton no se
conocia que ex1st1eraﬁmicro- ;
organismos capaces de producir
enfermedades o de provocar las .
reacciones quimicas utilizadas para elaborar
productos como el pan y la cerveza y para convertir
los desechos domésticos en compost, tal y como lo
hacian las culturas orientales desde la antigiiedad.

W

Se sabe'que la idea de la existencia de seres tan
pequefios que eran invisibles, se remonta a tiempos
anteriores a la era cristiana. Doscientos afios antes de
¢ésta, Varro proponia la posibilidad del contagio de
algunas enfermedades debido a la presencia de criaturas
invisibles suspendidas en el aire, el Contagium vivum,
la cual era compartida porlos antiguos médieos latinos
y drabes que hablaban -sm,grecxsar mgmtu'faleza— de
enfermedades contagiosas. ocasionadas por
organismos vivientes. o

Lucrecio pensaba que las cosas surgian de una especie
de atomo o semilla. En su obra De-Rerum Natura (75
a.d.me.) sugiri6 que las plagas eran causadas por una
especie de atomoj en el libro VI.de la mencienada

obra escribe: “Asz como7zay semillas benéfi cas
" para nuestra vida, segumﬁzez;te%hay otras que
causan enferm@dad y mzjerte Se puede intuir
que desde épocas rémotas se hablaba de
microbios, aunque no fueran considerados seres
vivos. Existia la duda sobre el origen de la primera
semilla y, se decia entonces, que ésta se habia
producido por generacion espontanea, idea que
prevaleci6 por mas de 1500 afios.

Con la invencién del microscopio se obtuvo la
certeza de que aquellos seres invisibles existian
realmente. El holandés Antoni van
Leeuwenhogk (1632-1723) desarrolld una lente
con el suficiente poder de aumento para
observar objetos apenas VISlbles para el ojo
humano. Con este fidimentario aparato se
lograron advertir muchos “animalitos”, entre
los cuales se incluian protozoos, hongos
filamentosos y corpusculos globulares
(leva@'as) Leeuwenhoek contemplo
(ﬁfﬂs vegetales y espennawzmdes de

animales. Mas adelante, en 1676,
observé unos organismes mucho mas
pequefios, las bacterias.

El interés real por los microorganismos
se consolid6é g¢uando Louis Pasteur
(1822-1895) refutd la “teoria de la
generacion  espontanea”  que
‘ explicaba el origen de diversas

enfermedades y seres vivos. Antes de ¢l, muchos
. estudiosos intentaron abolir esta teoria: Redi,
W Schultze, Needham, Spallanzani, Buffon, Schwann;
pero sus resultades no fueron aceptados por la
comunidad cientifica de la época. Pasteur demostro que
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un medio puede permanecer estéril aiin si permanece Demostrd la accion de los fermentos en la fabricacion
comunicado con el exterior, utilizando los frascos del pan, la cerveza y el vino; en la coagulacion de la
“cuellos de ganso”, cuyas curvaturas impiden el paso 2, en la putrefaccion de la orina y de las sustancias
de microbios al interior del recipiente. Ademas demostzd organicas. Concluy6 que los seres microscopicos,
que los causantes de enfermedades eran los microb ademas de su accion destructiva sobre la materia muerta,
y no los fermentos de los medios de putrefaccion también pueden organizar la materia viva y que todas

como la obtencion de energia a partir de la fermentacion las especies microbianas aparecidas en las sustancias
por parte de los microorganismos y el valioso papel que fermentan, provienen de gérmenes preexistentes;
que éstos jugaban en la naturaleza, verbigracia, la es decir, que la fermentacion y la vida se interrelacionan.
mineralizacion y el ciclaje de la materia organica. En sus Entre los afios 1857 y 1860, el cientifico francés o

albores, los primeros microbidlogos enfrentaron
problemas inéditos tales como el origen

de los microorganismos, su
clasificacion, su relacion con
organismos superiores; la
sanacién de enfermedades; las
causas de la fermentacion y su
participacion en todos los
procesos bioldgicos.

la fermentacion alcohdlica, y iggego la fermentacion
butirica; observé la movilidad de los gérmenes
responsables de ella y descubrié que podian vivir en
un medio privado de oxigeno. Esto significé el
descubrimiento de la vida en un medio anaerobio.

Para el final de la era iluminada por Pasteur, se
comenzaron a explorar los microbios del suelo,
y descubriéndose una gran variedad de
‘microorganismos en los diferentes tipos
estudiados. Con el desarrollo de la microbiologia del

suelo se confirmé que el papel de las bacterias en la
. naturaleza es netamente geoquimico. Estos
organismos aparecen correctamente descritos

y clasificados en la obra del naturalista C. G
presencia de microorganismos, pero’ " Ehrenberg (1795-1876) titulada Die
aun seguia sin describir como : : InfusionSthierchen als vollkom-
ocurrian los procesos de | @ SNl lam | mene nismen (1838). Pero
putrefaccion y fermentacion de d il ladero fundador de
la materia, los cuales -desde: riologia mor-
antiguo-, eran considerados gica y sistemé-
factores de enfermedades en CIWN B - Clalcmin
hombre y en los animales. Leibig crefa & . Ferdinand Cohn
que tales procesos estaban causados 7‘ (1828-1898),
por “fermentos” (del latin fermentum:, quien fue el pri-
fervere, hervir), constituidos, a su vez, " " mero en separar a las
por materia orgdnica en descom- “bacterias de los demas
posicion. Pasteur, quien comenzo su™™% organismos microscopicos,
carrera profesional como quimico, partia de una: clasificandolas en el reino
concepcion tedrica para elevarse a una experiencia vegetal, al lado de los hongos.
demostrativa, y de la demostracion misma a otras 'Cohn describe con acierto a las
fecundas concepciones especulativas. Cuando inicio® bacterias y a otras tantas saprofitas.
el estudio de las fermentaciones en 1856, ya Antoine
Laurent de Lavoisier habia demostrado que ésta
consistia en el dg amiento del azicar en alcohol y
acido carbonico; gse entonces, los quimicos

Fermentacién
bacteriana

Pasteur logr6 demostrar
que la contaminacion dé un .
caldo de cultivo se debe a la

Loa a las bacterias Za

Gracias a las bacterias, los compuestos organicos como
; el Carbono, el Nitrégeno y el Azufre pueden ser
aceptarAnE T i Suople, F 8 g reutilizados por plantas y animales. La fertilidad de la
transmision de unos elementos@estructivos de unas tierra aumenta si en ésta se encuentran bacterias
MateriiN otras capaces de convertir nitrégeno atmosférico en nitrato,
util para las plantas.

Pasteur sembro una levadura en un medio adecuado y

observé que ésta se multiplicaba, como lo hacen los = De ahi la importancia de exaltar el papel benéfico de los
seres vivos, lo que le basto para demosﬁ'ar"‘hque todas microorganismos, ya que la relacién historica entre las
las fermentaciones se debian a un fermento distinto enfermedades y la microbiologia ha dado lugar al
que en cada una de ellas se multiplica, como la levadura. prejuicio segun el cual el mundo de los microbios es
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adverso y perjudicial, cuando la mayoria de ellos actta
sobre la materia organica favoreciendo su
descomposicién y transformacion.

Todos los seres vivos dependemos de la actividad de
las bacterias que viven, mueren y metabolizan. La
relacion con éstas garantiza la salud y el bienestar de
los seres humanos, los animales, las plantas y los
suelos, porque pueden realizar diversas funciones:
fotosintetizar como las plantas o descomponer como
los hongos; algunas pueden captar la luz, producir
alcohol, fijar nitrogeno gaseoso, fermentar azticar en
vinagre o convertir iones sulfato o granulos de azufre
en sulfuro de hidrogeno gaseoso. Otras producen gas
metano como residuo o asimilan nitrégeno inerte.

Todas estas acciones permiten atribuirles el
mantenimiento de la bidsfera. Solo estos organismos
poseen tanta capacidad metabolica, que los constituye
en los mas grandes limpiadores de la naturaleza y los
mas eficaces transformadores de la materia. Margulis y
Sagan en su libro ;jQué es la vida? (1995) explican: “El
creativo metabolismo reciclador de las bacterias,
combinado con el imperativo autopoyético, asegura
el flujo biosférico de nitrogeno, azufre y otros
compuestos”. Es decir, luego que las bacterias
introducen estos elementos en su metabolismo, los
incorporan en proteinas y otros compuestos que se
reintroducen en las cadenas alimenticias para hacer
parte del metabolismo de oftes organismos.

De esta manera las bacterias;
algunos insectos, forman
descomposicion de residuos
organicos como el estiércol, organismos
muertos -vegetales y animales- o re; domeésticos),
utilizado como abono organico en la agricultura
biolégica. Este método de transformacion de la materia
se constituye en una buena solucién para el desecho
de los residuos de la humanidad. Con esta biotécnica
se reduce la necesidad de mantener toda la basura en
los rellenos sanitarios y se contribuye a la fertilidad de
los suelos, participando en el ciclo ecoldgico natural.
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