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Cultura ambiental y seguridad alimentaria con
una vision de sostenibilidad en la jurisdiccion

de Corantioquia
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Antes de que se llevara a cabo la Cumbre
Mundial sobre Desarrollo Sostenible en
Johannesburgo, Sudafrica, en el 2002, el Fon-
do de Poblacién de las Naciones Unidas
(FNUAP) public6 un informe sobre la presion
que la poblacién mundial ejerce sobre los re-
cursos naturales en el nuevo siglo. Se advier-
te en dicho informe que es ahora cuando mas
alta es la utilizacién de los recursos y que
mientras no se emprendan medidas al respec-
to, el aumento de este consumo dependera
directamente del crecimiento de la poblacion
mundial.

Considerando que el creciente conglomera-
do humano necesita cada vez mds alimentos
y que la seguridad alimentaria consiste en la
satisfaccion adecuada, oportuna y sosteni-
ble de esta demanda, es menester tener en
cuenta que los factores mds relevantes de tal
proceso fundamental para el desarrollo de las socieda-
des son: la disponibilidad de alimentos, el acceso a los
mismos, el aprovechamiento biolégico de ellos por parte
de los consumidores y los hdbitos de consumo de las
personas y comunidades. Estos aspectos estdn
correlacionados en todo sentido y determinan necesa-
riamente el desarrollo sostenible de la sociedad. No obs-
tante, es necesario considerar que la demanda de ali-
mentos también es incrementada por el aumento del con-
sumo per capita en los paises desarrollados y en mu-
chos de los denominados paises en via de desarrollo.

La disponibilidad de alimentos depende, en primera
instancia, de la productividad agricola. En la medida en
que aumenta la poblacion, se incrementa la demanda de
alimentos y disminuye la sostenibilidad de los sistemas
productivos, en especial en los paises en desarrollo, como
consecuencia de la sobreexplotacién e incluso
desertizacién de los suelos; en muchos lugares donde
se poseen tierras aptas para el cultivo, el déficit de agua
limita severamente la actividad agricola.

Pese a la escasez del agua, durante el dltimo siglo el
consumo del liquido duplicé la tasa de crecimiento
poblacional y es la agricultura la actividad con mayor
demanda del recurso. Segtn la Organizacién de las Na-
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ciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion
(FAO), cerca del 70% del consumo del liquido se destina
a esta actividad como consecuencia del limitado acceso
de los agricultores a tecnologias apropiadas de irriga-
ciény ala ineficiencia de los sistemas agricolas en cuan-
to al manejo de este recurso. De otro lado, es la expan-
sion de la actividad agricola la mayor causa de
deforestacién en el mundo y como consecuencia se ha
alterado el equilibrio ecolégico en los ecosistemas, si-
tuacién que tiene una incidencia directa sobre la dismi-
nucién de la productividad hidrica y en el aumento de
los costos de la produccion agricola.

Recientes informes de la FAO llaman la atencion del
mundo respecto a la urgencia de adoptar sistemas de
produccién agricola sostenible con enfoque
ecosistémico, argumentando que “en la actualidad no
existe otro sistema de produccién ecolégica que haya
logrado proporcionar funciones ecosistémicas y resul-
tados socioeconémicos comparables a los de la produc-
cién organica”.

Respecto al acceso a los alimentos, éste depende de
variables socioecondmicas como la tenencia de la tierra,
la distribucién del ingreso y las posibilidades de interco-
nexioén de las comunidades mds aisladas con los centros
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de produccién o distribucién de alimentos. De ahi que
es clave apoyar al sector agricola para que, entre otros
topicos, genere la mayor parte de los alimentos en las
regiones mas incomunicadas; posibilite el ordenamiento
ambiental de los usos del suelo; facilite el acceso al re-
curso por parte de los més pobres; mejore las vias de
comunicacion; proteja a la economf{a campesina a través
de toda clase de incentivos y subsidios; y recompense a
los productores agricolas organicos por su contribucién
a la recuperacién de los

ecosistemas.

Las variables de aprovecha-
miento biologico y hdbitos de
consumo estan ligadas estrecha-
mente al enfoque ambiental de
la seguridad alimentaria, toda vez
que los alimentos que se produ-
cen en un sistema de agricultura
orgdnica resultan mds inocuos
y seguros para la salud de los
consumidores que los obteni-
dos bajo sistemas basados en el
uso intensivo de agroquimicos.
De igual manera, una vez se pro-
mueve la produccién agricola
sostenible es necesario empren-
der acciones que transfieran al
consumidor la responsabilidad
de modificar sus hdbitos de con-
sumo. En el caso especifico de
las familias productoras es ne-
cesario privilegiar el
autoconsumo.

En sintesis, entre las multiples
facetas de la interrelacién entre
ambiente y seguridad alimentaria se destaca que la pro-
duccién de alimentos para satisfacer las necesidades de
un nimero cada vez mayor de habitantes es un proceso
crucial para garantizar la sostenibilidad del desarrollo y
un aspecto fundamental a considerar en la relacién so-
ciedad y naturaleza, dado que los impactos ambientales
negativos relacionados con las actividades
agropecuarias y extractivas de recursos bidticos son de
tal magnitud y diversidad, que éstas pueden considerar-
se entre las principales causas de pérdida de
biodiversidad, erosién de suelos y contaminacién de
cadenas troficas.

Los solares y huertas ecoldgicas: Enfoque regional de
Corantioquia en la relacion ambiente y seguridad
alimentaria

Entre las numerosas estrategias que se vienen desarro-
llando en el pais para disminuir las cifras de hambre y

desnutricién de las comunidades mds pobres, se desta-
can: la Politica Nacional de Seguridad Alimentaria, el Pro-
grama Presidencial de Seguridad Alimentaria —~RESA-,
los Planes Departamentales de Seguridad Alimentaria y
Nutricional y los Programas y Proyectos Municipales.

Para Corantioquia, la seguridad alimentaria y la calidad
ambiental estdn estrechamente ligadas. Consecuente con
esta concepcion, inherente al desarrollo sostenible, se
promueve entre las comunidades la disponibilidad y el
acceso a sus alimentos en
forma sana y sostenida, con
el minimo impacto sobre sus
recursos naturales y con la
recuperacioén de la cultura
alimentaria caracterizada
por el autoabastecimiento
familiar a través del desarro-
llo de la agricultura de pe-
queflos espacios, solares y
huertas caseras en las dreas
urbanas y rurales del terri-
torio.

Este Proyecto, conocido
como Solares Ecolégicos, es
el resultado de la bisqueda
de Corantioquia por resol-
ver el problema ambiental
del manejo de los residuos
s6lidos orgédnicos. Con tal
finalidad se llegé a la cons-
truccién de una propuesta
educativa basada, en prime-
ra instancia, en el Ser: su
identidad, autoestima y va-
lores, su papel en el univer-
soy su forma de relacionar-
se con otros. De ahi viene
el concepto de comunidad, y éste se fortalece a través
de la capacitacion para el trabajo en equipo, la solucién
negociada de los conflictos, la participacién comunita-
ria, la gestion ambiental y alimentaria y la relacién comu-
nidad-entorno. La herramienta pedagégica utilizada para
dinamizar este complejo proceso consiste en la instala-
cién de pequefios sistemas productivos agricolas para
que las comunidades puedan aproximarse a una visién
sistémica de su entorno.

Si bien el sistema productivo denominado Solar o Parce-
la Ecoldgica, no es en si mismo una innovacién en el
campo de la agricultura ecoldgica, su uso como herra-
mienta educativa o pretexto para la gestién ambiental
con participacién comunitaria se ha limitado a pocas ex-
periencias. Distintas propuestas han surgido de las co-
munidades campesinas en Centro y Suramérica de la
mano de organizaciones no gubernamentales, movimien-
tos religiosos y atin desde el Estado. Su aporte a la segu-
ridad alimentaria es incuestionable y su enfoque comu
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nitario las han hecho mas duraderas que aquellas desa-
rrolladas con fines puramente productivos.

Este tipo de propuestas conserva, entre otras, las si-
guientes condiciones: el bienestar de la poblacién hu-
mana (calidad de vida); el respeto por el individuo, por
los semejantes y por el entorno; la planeacion a largo
plazo; el restablecimiento del equilibrio en los
ecosistemas; la conservacion de los recursos naturales;
el aprovechamiento sostenible de la biodiversidad; la
modificacion de los hdbitos de consumo; la vision
sistémica del habitat; la vision comunitaria o asociativa;
la valoracién de los
saberes populares y cien-
tificos; la creacion de re-
des de intercambio de in-
formacion; la recupera-
cién y conservacién de
los recursos genéticos
propios; y la
sostenibilidad econémi-
ca.

En el desarrollo de esta
estrategia se ha logrado
incluir a mas de 7.000 fa-
milias en los 80 munici-
pios adscritos a
Corantioquia, instalando
un nimero parecido de
sistemas productivos
agricolas, con lo que se
ha dado cubrimiento a las
poblaciones mds vulnera-
bles en las regiones que presentan los mayores indices
de desnutricién del departamento de Antioquia, tal cual
son Bajo Cauca, Norte, Nordeste y Occidente. Conse-
cuente con las evaluaciones realizadas aflo a afio al Pro-
yecto Solares y Parcelas Ecoldgicas, se ha identificado
la necesidad de reforzar el trabajo social enfocado a la
promocién y fortalecimiento de la organizacién comuni-
taria y a la manipulacion, conservacién y consumo de
los productos obtenidos en los sistemas productivos.

Dentro de los impactos del proyecto también se observa
cémo la dieta de las familias se ha enriquecido con pro-
ductos que habian desaparecido debido a las tenden-
cias actuales de consumo. Se observa que en un érea
minima de 30 m? se producen en la primera cosecha mds
de 27 Kg de alimentos, cifra que aumenta en la medida
que los productores aprenden mds acerca de la agricul-
tura orgénica, se eleva la calidad de los sistemas produc-
tivos y se hace un mejor aprovechamiento de los espa-
cios.

En algunas de las comunidades que han sido apoyadas

a través de este proyecto se han identificado casos de
campesinos que debido a su marginamiento atin conser-
van las précticas tradicionales de produccién que no
utilizan agrotoxicos. En otros casos, la nula o muy baja
utilizacién de estos insumos ha dependido de la crisis
econdmica de las familias y del sector. Tales factores,
aunados a la apertura de las comunidades hacia temas
como la salud, reforzado por los efectos visibles de algu-
nos agrotéxicos sobre la vida de las personas, han faci-
litado la introduccién de los conceptos de agricultura
orgénica y su aceptacion y aplicacién en la mayoria de
los casos.

Se ha logra-
do ademas
que en sis-
temas de
monoculti-
vo, los pro-
ductores
abran espa-
cios para la
siembra de
alimentos vy,
pese a que
no se mane-
jen total-
mente a tra-
vés de agri-
cultura orga-
nica, desde
estos pe-
quenos es-
pacios los
campesinos emprenden acciones proyectadas al manejo
orgdnico de la totalidad de sus cultivos. Gracias a los
logros obtenidos, algunas comunidades han presenta-
do iniciativas de asociacién de productores que preten-
den dar salida a los excedentes de produccion de sus
pequeiias parcelas, llamando con ello la atencién de
Corantioquia y de los municipios frente a la necesidad
de apoyar la creacion de canales de comercializacion de
productos organicos o de los obtenidos en los sistemas
de transicion.

En el desarrollo de este Proyecto, Corantioquia ha inver-
tido mds de 2.700 millones de pesos durante los dltimos
cuatro afios, y ha logrado establecer alianzas con otras
entidades regionales y nacionales para aunar los recur-
sos requeridos que demanda ampliar la cobertura del
proceso y mejorar su calidad técnica y educativa. Algu-
nas de estas entidades son los Municipios, el Departa-
mento de Antioquia y el Programa RESA de la Presiden-
cia de la Reptiblica, con quienes se desarrolla en la ac-
tualidad el Programa de Seguridad Alimentaria y Am-
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biental con la participacién de 5.108 familias en 27 muni-
cipios de Antioquia en las subregiones Norte, Nordeste
y Bajo Cauca.

Entre los efectos ambientales de la estrategia, se destaca
la reduccién hasta en un 60% de la carga de residuos
s6lidos generados por las familias participantes del pro-
yecto en las dreas urbanas de los municipios interveni-
dos. En las dreas rurales, se aprovecha en los sistemas
productivos el 100% de los residuos orgdnicos produci-
dos por las familias. De este modo, actualmente, una
familia que participa del proyecto Solares o Parcelas
Ecoldgicas no dispone sus residuos sélidos orgénicos a
campo abierto o en las fuentes hidricas como usualmen-
te sucedia.

Lo que sigue

Los proyectos que se emprenden con la intencién de
resolver el problema del hambre no dejan de ser
asistencialistas y limitan sus posibilidades de
sostenibilidad en el tiempo. Es frecuente que la duracién
de este tipo de procesos se circunscriba al tiempo que
demore la instalacién de los sistemas productivos. Este
es uno de los principales factores de riesgo en el éxito de
los proyectos.

Cuando se aborda el tema de la Seguridad Alimentaria
desde la variable Disponibilidad, es conveniente actuar
desde la prevencién. De acuerdo con los resultados ob-
tenidos por Corantioquia en el desarrollo de su estrate-
gia educativa, es comin observar que la mayorfa de quie-
nes sostienen sus sistemas productivos, incluso luego
de culminado el apoyo corporativo, corresponden a co-
munidades que por tradicién han cultivado pequeiias
huertas para su abastecimiento. Por el contrario, quie-
nes se identificaron como la poblacién mds vulnerable
dejaron de trabajar en sus parcelas o solares pocos me-
ses después de terminado el proceso educativo.
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El Enfoque Ambiental de la Seguridad Alimentaria, a tra-
vés del manejo de la agricultura orgdnica, puede contri-
buir a la recuperacion de la calidad ambiental de los sis-
temas productivos y en consecuencia, al incremento de
la productividad agricola. Con ello se contribuye al au-
mento de la oferta alimentaria, resultado finalmente es-
perado de ambas vertientes. Sin embargo, es indispen-
sable que simultdneo al desarrollo de proyectos produc-
tivos agricolas orgénicos, se establezcan estrategias de
mercadeo justo que posibiliten a los productores la ob-
tencion de ingresos adicionales que les permitan satis-
facer otras necesidades bésicas, contribuyendo con ello
a incrementar su calidad de vida.

La investigacion debe ponerse al servicio de la agricul-
tura orgdnica, proporcionando nuevas alternativas de
produccién, recuperando e identificando los recursos
de la biodiversidad con potencial uso productivo y de-
sarrollando nuevas tecnologias para el aprovechamien-
to econémico de los mismos. Es responsabilidad de las
universidades y de los institutos de investigacién el que
tales adelantos tengan aplicabilidad en los pequefios
sistemas productivos, asi como del Estado el destinar
recursos para permitirlo.

La experiencia de Corantioquia en el desarrollo de estra-
tegias como los Solares y Parcelas Ecolégicas, y en ge-
neral en los diferentes proyectos de tipo comunitario,
permite afirmar que la Sostenibilidad de la Gestién de-
pende de la participacién de las comunidades en la reali-
zacién de los planes, programas y proyectos. Por esta
razon, es necesario continuar promoviendo espacios para
la capacitacién y el fortalecimiento de la participacién
comunitaria, con visién de largo plazo, orientados al lo-
gro de transformaciones culturales reales en materia
ambiental que confluyan con la construccién de la segu-
ridad y la soberania alimentaria de las mismas comunida-
des.

* Administradora Ambiental, Fundacién Universitaria San Mar-

tin. Coordinadora proyecto Solares Ecoldgicos de
CORANTIOQUIA E-mail: ermz@corantzoquza gov.co
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